
時刻表(北陸新幹線および上田バス)

東京→菅平高原

東京 上田 上田駅 菅平高原(白金)

0705 0805

はくたか551 0628 0751 0815 0915

あさま601 0652 0826 0855 0955

あさま603 0724 0900

はくたか553 0752 0918 0925 1025

はくたか555 0844 1006 1030 1130

あさま605 0904 1029

はくたか557 0932 1052 1115 1215

あさま607 0944 1122

あさま635 1008 1127

はくたか559 1032 1152

あさま609 1104 1234 1320 1420

あさま611 1204 1339

あさま613 1304 1434 1500 1600

あさま615 1404 1540 1630 1730

あさま617 1504 1634

あさま619 1552 1729

はくたか571 1632 1755 1800 1900

あさま621 1652 1826

あさま657 1704 1845

ああま623 1732 1905

はくたか573 1804 1928 1945 2045

あさま625 1840 2012

はくたか575 1904 2028

あさま627 1932 2059

はくたか577 2012 2137

あさま629 2036 2204 ※2230 2330

あさま631 2128 2259

あさま633 2208 2339

※【要予約】菅平観光協会による無料夜行お迎えバス

※JR上田駅お城口菅平高原行バス停より乗車

※予約は前日17:00まで(0268-74-2003)菅平高原観光協会

菅平高原→東京

菅平高原(白金) 上田駅 上田 東京

1246 1350 あさま620 1441 1612

1351 1455 あさま622 1537 1712

1456 1600 はくたか568 1632 1752

あさま626 1637 1812

あさま628 1723 1852

1626 1730 はくたか570 1749 1912

1731 1835 はくたか572 1837 2000

あさま630 1921 2052

1826 1930 はくたか574 1953 2116

北陸新幹線 上田バス(片道500円)

上田バス(片道500円) 北陸新幹線

天候、災害等により時刻が変更になることがありますので、ご自身で必ず実際の時

刻表をご確認ください。


